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PERFIL DE PROYECTO  
 

Gestión Integral y Monitoreo de la Integridad Ecológica para la 
Conservación de Recursos Naturales y Culturales en el Parque Nacional 

Carara  del Área de Conservación Pacífico Central  
 

 
Código  de proyec to: IICD -XVI -2026 -08 
 
Monto referencial : ¢ 82.339.509 ,77 (ochenta y dos millones trescientos treinta y nueve 
mil quinientos nueve colones con 77/100 ). (se requiere  reservar  un  monto  de 10 
millones de colones  para  la compra  y capacitación de equipo especializado para la 
implementación  de  los diversos protocolos que se pretenden realizar en el ASP ). 
 
Área  Silvestre  Protegida  atendida : Parque Nacional Carara  
 
Indicadores  de efectividad  de manejo  atendidos de  manera  directa  e intencional:  
R5. Integridad  Ecológica  
R4.  Plan  de  Manejo  de  Recursos  Naturales  
R3: Plan de Adaptación y Mitigación al Cambio Climático  
R2: Plan de Investigación  
R1: Plan de Protección  
 
Antecedentes y  justificación:  
 
Costa Rica desarrolló el Programa Costa Rica por Siempre (PCRXS)  como una 
Estrategia Nacional que busca la consolidación de un sistema de áreas protegidas, 
ecológicamente  representativo, eficazmente manejado, adaptado a los efectos de 
cambio climático y con una fuente sostenible  de financiamiento.  
 
Con este propósito se estableció una alianza público -privada entre el Sistema 
Nacional de Áreas de Conservación (SINAC) y la Asociación Costa Rica por Siempre 
(ACRXS), constituyéndose  en  un  mecanismo  financiero  y de  gestión  que  canaliza  
recursos,  a  largo plazo,  provenientes  de  la  administración  del  II Canje  de  Deuda  por  
Naturaleza  entre  EE. UU. – C.R. y del Fideicomiso .  
 
La misión del Programa Costa Rica por Siempre se cumple, organizando las 
acciones dirigidas a la consolidación de las áreas protegidas, mediante tres 
enfoques centrales de trabajo, que se despliegan en tres componentes, cada uno 
atendiendo transversalmente  una estrategia de participación ciudadana y 
gobernanza. Estos tres componentes son:  

• Representatividad  Ecológica  

• Efectividad  de  Manejo  
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• Cambio  Climático  
 

De  acuerdo  con  los  resultados  de  la  evaluación  de  la  efectividad  de  manejo  de l 
Parque Nacional Carara - período 2025 , el ámbito de Gestión de los Recursos 
Naturales y Culturales  obtuvo la calificación más baja (50%), perteneciente a la 
escala cualitativa No aceptable. De los cinco indicadores evaluados, el indicador 
Plan de Manejo de Recursos (R4) obtuvo la calificación más baja (1), los indicadores 
Integridad ecológica (R5), P lan manejo de recursos , Plan de adaptación y Mitigación 
al Cambio Climático (R3) y Plan de investigaciones (R2) obtuvieron calificación 2, 
mientras que el indicador Plan de Protección (R1) obtuvo la calificación 3. Ninguno 
de los cinco indicadores logró obte ner la máxima calificación (4) . 
 
El Parque Nacional Carara cuenta con instrumentos de planificación orientados a la 
conservación de sus recursos naturales y culturales, entre ellos el Plan de Monitoreo 
de Integridad Ecológica, el Plan de Arqueología 2021 –2026 y el Plan Específico de 
Manej o de Recursos Naturales. Sin embargo, se identifican vacíos en la 
implementación de monitoreos integrales y en la generación   de información 
científica para la toma de decisiones, especialmente en indicadores de integridad 
ecológica y manejo de recursos n aturales.  
 
Existe la necesidad de dotar al Parque Nacional Carara con equipo y capacitación 
del recurso humano para implementar los monitoreos (mamíferos no voladores, 
macroinvertebrados y murciélagos), elaborar herramientas técnicas identificadas y 
los respectivos i nformes de resultados de los monitoreos.  
 
También, se identifica la necesidad de integrar la conservación del sitio 
arqueológico Lomas Entierro y conocer las acciones antropogénicas de Coope 
Carara.  
 
Asimismo, es necesario actualizar el plan específico de Adaptación y Mitigación al 
Cambio Climático, qu e incluya la posible evaluación de impacto indicado en la 
herramienta de Evaluación de la Efectividad de Manejo para las ASP del SINAC.  
 
 
Breve  descripción  del  proyecto:  
1. Se implementarán protocolos estandarizados para el estudio de mamíferos no 
voladores, murciélagos y macroinvertebrados acuáticos. Esto incluye la adquisición 
de equipo especializado, la capacitación técnica del personal y la creación de guías 
de campo p ara evaluar de manera sistemática la salud de los ecosistemas y la 
calidad del agua.  
 
2. El proyecto aborda la conservación del patrimonio histórico mediante estudios 
arqueológicos en el sitio Lomas Entierro y el diseño de planes de restauración  (Todo 
lo anterior con visto bueno y apoyo del Museo Nacional) . Asimismo, analiza el 
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impacto de las actividades humanas en el sector de Coope Carara, para orientar 
decisiones administrativas basadas en evidencia sobre el uso del suelo.  
 
3. Se actualizará el Plan de Adaptación y Mitigación al Cambio Climático, incluyendo 
la evaluación de impacto referido en la herramienta de Evaluación de la Efectividad 
de Manejo para las ASP del SINAC.  
 
4. Se actualizará el Plan de Prevención, Protección y Control (PPC) de ACOPAC, 
dotando al personal de los insumos tecnológicos y el acompañamiento técnico 
necesario, para asegurar la vigilancia efectiva y la salvaguarda de los recursos 
naturales del área prot egida.  
 
En conjunto, este esfuerzo busca asegurar que la toma de decisiones en el Parque 
Nacional Carara responda a una visión integral que combine la conservación de la 
biodiversidad con la protección de su legado cultural.  
 
En el siguiente mapa se observan los límites de Coope  C arara, Lomas Entierro  y 
Parque Nacional Carara.  
 

 
 

Figura 1.  Límites del Parque Nacional Carara, Lomas Entierros y Coope Carara.  
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Objetivo  general:  

• Consolidar la gestión integral de los recursos naturales y culturales del 
Parque Nacional Carara  mediante la actualización del plan de adaptación y 
mitigación al cambio climático, la implementación de protocolos de 
monitoreo, la evaluación de impactos antropogénicos y el fortalecimiento 
operativo  (equipo y capacitaciones) , con el fin de garantizar la conservación 
de la integridad ecológica y la toma de decisiones  administrativas . 

 
Objetivos  específicos:  

• Fortalecer el monitoreo de la integridad ecológica mediante la 
implementación de protocolos para macroinvertebrados y murciélagos, 
incluyendo la dotación de equipo, capacitación del personal . 

• Realizar el estudio de acciones antropogénicas del sitio conocido como 
Coope Carara, incluyendo el análisis de la tenencia de la tierra, uso del suelo 
e impacto sobre el sitio .  

• Actualizar el Plan de Adaptación y Mitigación al Cambio Climático, incluyendo 
la evaluación de impacto.  

• Actualizar y fortalecer la operatividad del Plan de Prevención, Protección y 
Control (PPC) de ACOPAC, asegurando la dotación de equipo necesario y el 
acompañamiento técnico según las guías de SINAC.  
 

Actividades  requeridas:  

• Elaborar una guía de campo para la identificación de familias de 
macroinvertebrados y especies de murciélagos.  

• Adquirir, instalar y poner en funcionamiento el equipo especializado y 
necesario para la implementación de 3 protocolos de integridad ecológica: 
mamíferos , macroinvertebrados y mamíferos voladores  (murciélagos ).  

• Capacitar al personal para la implementación de los 3 protocolos de 
integridad ecológica, tanto en ecosistemas acuáticos como terrestres.  

• Diseñar y ejecutar  4 muestreos  al año (Época seca , lluviosa  y épocas de 
transición ) sistemáticos de macroinvertebrados acuáticos en las 
microcuencas del Parque Nacional Carara, para evaluar la calidad del agua.  

• Implementar el monitoreo de murciélagos, mediante técnicas estandarizadas 
para determinar su riqueza, abundancia y patrones de actividad.  

• Sistematizar, analizar e interpretar la información generada durante los 
monitoreos, mediante la elaboración de los informes de resultados de la 
aplicación de los 3 protocolos de integridad ecológica.  

• Realizar el estudio de acciones antropogénicas del sitio conocido como 
Coope Carara, incluyendo el análisis de la tenencia de la tierra, uso del suelo 
e impacto sobre el sitio.  

• Realizar un estudio del sitio arqueológico Lomas Entierro, que determine sus 
características, tamaño del asentamiento y principales presiones antrópicas.  
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• Dar acompañamiento en el proceso de actualización de l Plan de PPC de 
ACOPAC , aplicando la guía establecida por el SINAC , y coordinando el apoyo 
del departamento de PPC de Secretaría Ejecutiva .  

• Realizar la actualización del Plan de Adaptación y Mitigación al Cambio 
Climático, incluyendo la metodología para la evaluación de impacto.  

• Apoyar al ASP en l a implementación del PPC de A COPAC , con la adquisición 
de equipo requerido y capacitación del personal en temas específicos.  

 
 

Productos  esperados:  
 

• Plan de trabajo y cronograma detallado con las actividades planteadas 
para la ejecución del proyecto.  

• Guía de campo para la identificación de macroinvertebrados.  

• Informe sobre el Equipo especializado adquirido para la implementación 
de 3 protocolos de integridad ecológica: mamíferos no voladores  
(murciélagos) , macroinvertebrados y mamíferos . 

• Informe sobre la c apacitación del personal para la implementación de los 
3 protocolos de integridad ecológica.  

• Dos discos duro, en estado sólido de almacenamiento de al menos 2Tb, con 
la información de  los resultados de los protocolos.  

• Informe sobre la Implementación del monitoreo de macroinvertebrados, 
para evaluar la calidad del agua.  

• Informe sobre la Implementación del monitoreo de murciélagos, como 
indicador de integridad ecológica.  

• Dos informes de resultados de la aplicación de los 2 protocolos de 
integridad ecológica (macroinvertebrados y murciélagos), acuerdo con las 
metodologías establecidas de SINAC. El mismo debe analizar el estado de 
los indicadores monitoreados, su tendencia e  incluir las recomendaciones 
pertinentes en el marco de la toma de decisiones para el adecuado 
manejo de los recursos del ASP analizada y la integridad ecológica de los 
elementos focales de monitoreo.  En el caso de Mamíferos terrestres seria 
adquirir más e quipo para seguir en la aplicación de , este ya que las 
cámaras y las baterías se han dañado.  

• Un informe de resultados del estudio de acciones antropogénicas del sitio 
conocido como Coope Carara.  

• Plan de restauración y conservación de Lomas Entierro.  

• Plan de  Adaptación y Mitigación al Cambio Climático  actualizado . 

• Plan de PPC de A COPAC  actualizado, con los ajustes identificados en el 
proceso de acompañamiento y acorde a la guía establecida por el SINAC.  

• Informe sobre el Equipo requerido y capacitación del personal para la 
implementación del PPC de A COPAC . 
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• Informe de sistematización de todo el proceso desarrollado durante la 
ejecución del proyecto. Este documento deberá incluir descripción de la 
metodología empleada y del proceso ejecutado, convocatorias y agendas 
de talleres y reuniones, memorias, análisis de resultados, conclusiones, 
lecciones aprendidas y recomendaciones de mejora, listas de asistencia 
firmadas por las personas participantes en cada evento, registro 
fotográfico de las actividades realizadas.  

 
 

Resultados  esperados:  

• Fortalecimiento de la integridad ecológica del Parque Nacional Carara, 
mediante la dotación de equipo y capacitación del recurso humano, en la 
implementación de monitoreos.  

• Mejora en la evaluación de la calidad del  recurso hídrico  y del estado de los 
ecosistemas  asociados .  

• Desarrollo de herramientas técnicas para los monitoreos continuos.  

• Disponibilidad de información científica para la toma de decisiones.  

• Comprensión de las acciones antropogénicas del sitio conocido como Coope 
Carara.  

• Conservación del sitio arqueológico Lomas Entierro.  

• Fortalecimiento del PNC con la herramienta técnica actualizada Plan de 
Adaptación y Mitigación al Cambio Climático.  

• Fortalecimiento del PNC para la implementación del PPC de ACOPAC . 
 

Plazo  de ejecución : 21 meses  máximo . 
 

Consideraciones generales de implementación  
 

El equipo consultor deberá adoptar dentro de su programa o lineamientos de 
trabajo las siguientes consideraciones  

• Considerar la estructura organizativa, experiencia y contexto del AC OPAC  

• Trabajar de manera coordinada con el Comité de Seguimiento.  

• Asumir los costos logísticos de reuniones y las giras de campo.  

• Como parte del sistema de mejora establecido dentro del Programa Costa 
Rica por Siempre, el adjudicatario de este proyecto y su equipo será sometido 
a una evaluación por parte del Comité de Seguimiento. Dicha evaluación será 
tomada en cuenta para futuras e valuaciones de propuestas de dicha 
organización o consultor independiente.  

 
 

Conformación  del  equipo  de profesionales  requerido:  

• Técnico o profesional en geografía física con experiencia en 
fotointerpretación y el manejo  avanzado  en  sistemas  de  información  
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geográfica  (SIG)  aplicado  a  estrategias o sistemas de conservación de la 
biodiversidad.  

• Profesional en Sociología o afín, con experiencia en análisis socioeconómico y 
estudios territoriales, encargado de desarrollar el diagnóstico de la situación 
socioeconómica de los parceleros de Coope  C arara, incluyendo aspectos 
como tenencia de la tierra, uso del suelo y relaciones socioambientales. Este 
perfil permitirá integrar la dimensión social en la gestión del área protegida, 
facilitando la comprensión de las dinámicas comunitarias, la identifica ción de 
actores clave y el análisis de presiones antrópicas sobre los recursos naturales 
y el patrimonio cultural.  

• Profesionales en Ecología, Biología o afín, con conocimiento y experiencia en 
la identificación y monitoreo de macroinvertebrados y peces de agu a dulce a 
implementar en el PNC;  además con experiencia en sistematización, análisis 
e interpretación de datos generados a través del monitoreo ecológico.  

• Profesionales en Ecología, Biología o afín, con conocimiento en ecosistemas o 
grupos taxonómicos indicados en los protocolos de mamíferos terrestres y 
voladores (murciélagos) oficiales d el PRONAMEC  a implementar en el PNC ; 
además con experiencia en sistematización, análisis e interpretación de 
datos generados a  través  del monitoreo ecológico.   

• Profesionales en el tema Adaptación y Mitigación al Cambio Climático.  
 
 
 
  


